,{\ FAHRPLAN Bus shuttle service TAG
ﬁm% e testelle: Abarrteseiten S0.7.10.2018 11:00 bis 17:00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde Dahlerau, Siedlungsweg 24

Sehr geehrte Damen und Herren,

Busbahnhof Radevormwald 10:45 12:45

; ’ . : Rath 10:47 12:47
der Seniorenbeirat und der Tréigerverein oL
aktivssplus veranstalten am 7.10.2018 Lindenbaumschule 10:48 12:48 14: ’
den 5. Seniorentag unter dem Motto Hermannstrasse 10:49 12:49
,Gut altern in Radevormwald* in Dahlerau, , .
Siedlungsweg 24. Herbeck 10:52 12252 Z E.‘“,“'\’t"ke\.
Dahlhausen 10:56  12:56 ’
Der Sen/oren.tag /nform/ert uber die vielfdltigen Vogelsmiihle 1058 12:58 : /
Angebote, Dienstleistungen und Produkte, ) ) & /:;
L L A RN a @ Dahlerau, Siedlungsweg Kirche 11:00 13:00 15: sl e
erleichtern und bereichern kbnnen. Eine breit - 7
gefdcherte Auswahl an Anbietern prdsentiert " s teeli ?-g //\K
sich Ihnen mit kompetenten Ansprechpartnern. Dahlerau, Siedlungsweg Kirche 13: : : 4} .
Interessante Vortrige zu aktuellen Themen Vogelsmiihle - )

und diverse Aktionen, wie z. B. ein Gewinnspiel,
ergdnzen das Programm.

Dahlhausen

Herbeck : : : Aktionen
AUChfle’ Ihr leibliches Wohl wird gesorgt. Hermannstrasse

Ausstellungen

: : : Lindenbaumschule
Wir freuen uns auf Sie am Seniorentag.

Rathaus : 2 : Vortrage

Busbahnhof Radevormwald

lhr Kulinarisches

Trdgerverein aktivssplus Radevormwald e. V.

Seniorenbeirat der Stadt Radevormwald Gewinnspiel

Mit freundlicher Unterstiitzung von I‘ r (.

Beemo’ruc/(end innovativ

aktiv 55plus WM akti”SSplUS = j' Radevormwald

Stadt auf der Hohe Stadt auf der Hohe

www.aktiv55plus.de

Wenn Sie noch Fragen zur Veranstaltung
haben, rufen Sie an unter: 02195 9277353.

Seniorenbeirat

Seniorenbeirat




VORTRAGE in der Kirche

11:30 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr

14.30 Uhr

Digitales Rathaus

Wolfgang Scholl,
Stadtverwaltung Radevormwald

Technikunterstiitzes Wohnen

Andreas Franz,
Assistance for life,
Velbert

Die Onleihe in Radevormwald

Christiane Stein-Hausmann,
Stadtbiicherei Radevormwald

Wie passen analoge und digitale
Welt zusammen?

Martin Wiesemann,
Sparkasse Radevormwald-
Huickeswagen

AKTIONEN

Rollatortraining

« Sicherheit in Handhabung und Gebrauch

« Trainingsparcours

« Ein- und Aussteigen, Tricks und Verhalten

in offentlichen Verkehrsmitteln

Nutzen Sie auch unseren kostenfreien
Bus Shuttle Service.

Tanzdarbietung der SUGAR-GIRLS.

Beratung durch Mitarbeiterinnen von
aktivssplus zu den Themen

B Aktivierende Hausbesuche
B Gesundheitsforderung
Bl Pflege und Wohnen

Offene Sprechstunde zu Fragen rund um
Handy, Smartphone und Tablet.

Die Cafeteria bietet Ihnen einen Mittags-
imbiss, kalte und warme Getranke sowie
Kuchenkostlichkeiten.

GEWINNSPIEL

Machen Sie mit bei dem Gewinnspiel!
Es warten Preise aus dem attraktiven
lokalen Angebot auf Sie.

GEWINNPREISE

Reisegutschein iber 80,00 Euro.
Einzulésen bei der Ev. - luth.
Kirchengemeinde Radevormwald,
Ansprechpartner Klaus Haselhoff

Reisegutschein tiber 40,00 Euro.
Einzulosen bei der Ev. - luth.
Kirchengemeinde Radevormwald,
Ansprechpartner Klaus Haselhoff

2 Eintrittskarten fiir das Senioren-
kino, inkl. Kaffee und Kuchen,
zu einer Filmvorfuhrung Ihrer Wahl

Wir wiinschen viel Gluck!




